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호스피스란 무엇인가? 

호스피스란 생명을 위협하는 질병을 갖고 있는 환자와 그 가족들에게 특별한 케어와 지지를 주

도록 고안된 종합적인 프로그램이다. 호스피스는 삶의 기한보다는 질적인 면을 강조하면서 육체

적, 정신적, 그리고 영적 평안함을 장려하는 서비스를 제공한다. 호스피스는 병을 고치는 목적으

로 하는 치료보다는 완화 혹은 평안을 주는 케어이다. 호스피스 팀은 통증관리와 증상관리를 전

문적으로 다룬다. 호스피스 케어는 가능한 한 끝까지 편안한 삶을 유지하는데 초점을 둔다.  

 

호스피스 입원 조건  

삶이 제한되는 질환. 주치의와 호스피스 메디칼 디렉터가 환자가 가진 질환이 정상적으로 진전

이 되는 조건아래 삶을 제한하는 질환의 예상 경과 (prognosis)를 인정할 때. 환자와 가족은 질

환의 예상 경과를 이해하고 치료적 방법보다는 완화치료를 선택해야 함. 

 

호스피스 비용을 커버하는 혜택  

• 메디케어 호스피스 혜택 (파트 A) 

• 메디칼 호스피스 혜택 

• 각종 개인 보험/HMO 플랜 

 

호스피스 케어가 제공되는 장소 

• 개인 집 

• 양로 병원 (Skilled Nursing Facility) 

• 노인 아파트(Retirement Community) 

• 가정 간호 기관(Board & Care or Assisted Living) 

 

케어 단계 (수준) 

• 정규적 케어(Routine Care) 

• 위탁 케어(Respite Care) 

• 입원 케어(Inpatient Care) 

• 연속적 케어(Continuous Care) 

 

전문인 팀(Interdisciplinary Team)           호스피스가 제공하는 서비스들 

• 호스피스 메디칼 디렉터 

• 호스피스 간호사 

• 호스피스 소셜 워커/MSW (사회복지석사) 

• 가정간호 보조원 

• 영적 상담자 

• 자원봉사자 코디네이터와 자원봉사자들  

• 유가족 케어 코디네이터 

• 의약품-호스피스 진단과 관련되는 약들 

• 의료 물품과 의료 기구 

• 사별후 1년 동안 유가족을 위한 사별서비스 


